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ORGANISME DE FORMATION

Les



LES SIGNES D’ALERTE 
CUTANES ET

 DIAGNOSTIC EN PODOLOGIE Savoir reconnaitre les signes d’alerte cutanés 

Savoir différencier certaines lésions afin de traiter 

Objectif 

en pédicurie-podologie. 

ou d’orienter le patient dans le meilleur parcours de soin.

Intervenant : Maud CHENUT-BRIOTET
 Pédicure-Podologue DE 



Personnalisation des 
traitements par 

orthèses plantaires Actualiser ses connaissances et ses qualités
Acquérir grâce aux ateliers pratiques la compétence 

Savoir personnaliser une orthèse plantaire à son

Objectif 

dans le perfectionnement des orthèses plantaires

patient

Intervenant : Maud CHENUT-BRIOTET
 Pédicure-Podologue DE 



Echographie et lecture
d’imagerie en podologie

Proposer aux praticiens des outils et méthodes pour
comprendre la complexité de l’imagerie médicale
Utilisation et manipulation d’un échographe.

Objectif 



Raisonnement 
clinique

Avoir un fondement de raisonnement clinique
Apprendre à appréhender son patient et ses
pathologies
Maîtriser le raisonnement menant à une conclusion
clinique cohérente.

Objectif 

Intervenant : Philippe HILLENWECK
 Ostéopathe



Prise en charge de l’enfant

Prise en charge et bonne connaissance des étapes du
développement
Appréhender les différentes pathologies de l’enfant 

Objectif 



Hygiène et stérilisation 
en cabinet de 

pédicurie podologie Maitrise des opérations de stérilisation 
Maîtrise des techniques d’entretiens et de remise

Objectif 

en état y compris en milieu sensible.



Le pied diabétique 
pas à pas 

Mieux connaître le diabète en général et plus
particulièrement le pied diabétique (épidémiologie,
physiopathologie, traitement).
Etre sensibilisé au problème du pied posé par le
patient diabétique.
Apporter des solutions pratiques de conduites à tenir
devant un pied diabétique compliqué
Etre à même de dépister les patients à risque et de
prévenir les troubles trophiques des pieds
diabétiques.

Objectif 



Risque professionnel en 
cabinet de 

pédicurie podologie Gestion des inhalations de solvant
Gestion des troubles musculo-squelletiques
Gestion des produits d’entretiens

Objectif

Intervenant : Dr GAUTHIER Clémence
Médecin du travail



Prise en charge du skieur

Savoir appréhender les différentes pathologies
Savoir faire un bilan diagnostique
Connaitre le matériel adéquat afin de pouvoir

Objectif 

réaliser des orthèses plantaires appropriées.

Intervenant : GARCIN Olivier
DIU Posturologie clinique, DU podologie du sport,
DE pédicure Podologue, spécialiste en posture
analyse du geste sportif 



Thérapie manuelle 
pied et cheville

Identifier les blocages et points algiques
Soulager le patient en complément de l’activité
orthétique et de soin.

Objectif 

Intervenant : Tcheussi SIAKAM
 Pédicure-Podologue DE
Diplômé d’ostéopathie, DU appliqué au sport, DU
prise en charge globale du pied diabétique



Les lombalgies

Savoir reconnaitre les grands types de douleurs
dorsales
Comment évaluer cliniquement les conduites à tenir
en cabinet, quelle place pour la prise en charge.

Objectif 

Intervenant : Philippe HILLENWECK
 Ostéopathe



Baropodométrie

Utilisation pratique de l’analyse podo-barométrique,
statique et dynamique
Apprendre à maîtriser une plateforme de pression

Objectif 

Intervenant : David WIENER
Pédicure-podologue, expert dans ce domaine 



La chaussure du sportif

Faire connaître les éléments essentiels de la
composition d’une chaussure
Comprendre la conception pour répondre aux
besoins dans leur prise en charge podologique

Objectif 

Intervenant : David WIENER
 Pédicure-Podologue, expert dans ce domaine



Inégalité de longueur

Savoir diagnostiquer une ILMI
Différencier une ILMI anatomique d’une ILMI
fonctionnelle 
Différencier une vraie ILMI d’une fausse 
Connaître les causes et conséquences d’une ILMI
Connaître les indications ostéopathique, podologique
et chirurgicale

Objectif 

Intervenant : Philippe HILLENWECK
 Ostéopathe



Prise en charge EBP 
syndrome fémoro patellaire 

Mettre en évidence les étiologies, les facteurs de
risques et les facteurs favorisant l’évolution du SFP

Objectif 

Intervenant : Clément POTIER
 Pédicure-Podologue, MSc; Doctorant (KU Leuven)



Les chaînes musculaires

Apprendre la statodynamique Busquet et GDS

Objectif 

Intervenant : David WIENER
 Pédicure-Podologue, expert dans ce domaine



Prise en charge du patient
pratiquant le running

Enseignement théorique et pratique sur les
pathologies générales du coureur à pied.

Objectif 

Intervenant : GARCIN Olivier
DIU Posturologie clinique, DU podologie du sport,
DE pédicure Podologue, spécialiste en posture
analyse du geste sportif 



Les semelles 
thermoformées

Les différentes matériaux à la conception des
semelles
Les différentes techniques thermosoudage,
thermoformages, inclusion de matériaux

Objectif 

Intervenant : GARCIN Olivier
DIU Posturologie clinique, DU podologie du sport,
DE pédicure Podologue, spécialiste en posture
analyse du geste sportif 



Pathologies sportives du 
coureur

Approfondir ses connaissances au niveau
biomécanique du pied du sportif, au niveau de
l’anatomie de la chaussure de course, de comprendre
les chaînes musculaires d’extensions

Objectif 

Intervenant : David WIENER
 Pédicure-Podologue, expert dans ce domaine



Bilan clinique et thérapie
manuelle de la cheville 

et du pied Effectuer un bilan clinique médicale de la cheville et
du pied
Apprendre des techniques manuelles pour traiter les
dysfonctions mécaniques afin de permettre aux
semelles une meilleure efficience

Objectif 

Intervenant : Adam CANTRELLE
 Pédicure-Podologue - Ostéopathe



Manipulation et 
réeducation en podologie

Redonner au pédicure-podologue les clés nécessaires
à l’évaluation et la prise en charge du patient
nécessitant une réeducation du ou des pieds.

Objectif 

Intervenant : David PERRON
 Pédicure-Podologue DE 



Syndrome de compression 
du pied

Prise en charge des syndromes de compression du
pied 
Savoir les identifier et les traiter

Objectif 

Intervenant : GARCIN Olivier
DIU Posturologie clinique, DU podologie du sport,
DE pédicure Podologue, spécialiste en posture
analyse du geste sportif 



Examen vasculaire du 
patient diabétique et
utilisation du doppler 

portable

Connaître les principales étapes d’un examen clinique
vasculaire
Evaluer les pouls artériels des membres inférieurs
Comprendre et différencier les plaies selon leurs
origines

Objectif 

Intervenant : Véronique LABBE GENTILS 
 



Optimiser ses résultats
grâce à la communication

Compréhension de la douleur avec la neuroscience
Importance de l’éducation thérapeutique.

Objectif 

Intervenant : Fabienne CHERDO
 Pédicure-Podologue DE, DIU posturologie clinique,
DU sciences du mouvement
Alexandre WICKHAM
Pédicure-Podologue DE, DIU posturologie clinique
ostéopathe DO



Intégrer les preuves 
scientifique à sa pratique

Intégrer les données de la recherche scientifique et
les nouvelles connaissances sur la douleur dans
l’examen clinique et la réalisation des semelles

Objectif 

Intervenant : Alexandre WICKHAM, Clément LE
GOFF
 Pédicure-Podologue DE 



Les bases de la 
podologie du coureur

Prise en charge du coureur à pied (trail et route)

Objectif 

Intervenant : GARCIN Olivier
DIU Posturologie clinique, DU podologie du sport,
DE pédicure Podologue, spécialiste en posture
analyse du geste sportif 



Unités fonctionnelle
inférieure

Identifier les blocages et points algiques du pied et du
membre inférieur
Soulager le patient en complément de l’activité
orthétique

Objectif 

Intervenant : Tcheussi SIAKAM
 Pédicure-Podologue DE
Diplômé d’ostéopathie, DU appliqué au sport, DU
prise en charge globale du pied diabétique
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